UHNW AESTHETICS

DER FALL AYESHA CURRY

Bekanntheit,
Familie und
Vermogen sind
kein Schutzsystem

Anhebung

CURRYS ERKLARTES AUSGANGSZIEL

Nach eigener Aussage wollte Curry nach der
Geburt und Stillzeit lediglich eine Anhebung.
Offentlich belegt ist eine Augmentation mit
Implantaten. Sie beschrieb das grofSere Volumen
spater als nicht gewollt, die Entscheidung als

ubereilt unzd4lie13 die Implantate wieder Ein Starkes Umfeld kann
entfernen.””

tragen. Es kann nicht
unabhangig prufen.

Ayesha Currys Fall zeigt, dass aulsergewohnliche
Ressourcen, offentliche Bekanntheit und ein sichtbar
eng verbundenes Familienumfeld eine tbereilte
Legitimer postpartaler Korrekturwunsch dsthetische Entscheidung nicht automatisch
verhindern. Zugang ist nicht dasselbe wie unabhangige

Kontrolle.
Mindestens Implantation und Explantation

Spatere Krankheitszuschreibung und Belastung
UHNW-PHILOSOPHIE, AM FALL ANGEWANDT

Zieltreue | unabhangige Gegenprufung | Echtzeitbegleitung

VERGLEICHBARE PHASE-2-MANDATSKLASSE

500.000 bis 1 Mio. EUR




01 DER FALL SELBST

Sie wollte eine Anhebung. Sie
berichtete von einer
VergrofSerung, die sie nicht wollte.

Mindestens zwei operative Episoden sind offentlich dokumentiert: eine Augmentation mit
Implantaten und deren spatere Entfernung. Currys eigener Bericht ist der Ausgangspunkt
dieser Fallstudie - nicht eine nachtraglich erfundene Diagnose.

° 20 1 5 GEBURT VON RYAN UND SPATERE RUCKSCHAU
Nach der Geburt ihrer zweiten Tochter erklarte Curry riickblickend, eine
postpartale Depression sowie eine anhaltende Belastung ihres
Korpergefiihls erlebt zu haben.!3

° 20 1 6* AUGMENTATION NACH GEBURT UND STILLZEIT
Nach spaterer Berichterstattung erfolgte eine Augmentation. Curry sagte,
sie habe lediglich eine Anhebung gewollt; das grofSere Volumen habe nicht
ihrem gewiunschten Ergebnis entsprochen.z'3

° 20 1 g UBEREILTE ENTSCHEIDUNG UND EXPLANTATION
Curry bezeichnete die Operation offentlich als tibereilte Entscheidung. Aus
ihrer Aussage von 2020 folgt, dass die Implantate im Laufe des Jahres
2019 wieder entfernt wurden.? 4

° 2020 'THEY WERE MAKING ME SO SICK'
Curry schrieb offentlich, die Implantate hatten sie krank gemacht. Das ist
ihre subjektive Krankheitszuschreibung - keine offentlich bestatigte
BII-Diagnose oder Kausalitétsfeststellung.4' 9

° 202 1 DREI VERLORENE JAHRE

In einer spateren Podcast-Wiedergabe sprach sie von drei verlorenen
jahren, Miudigkeit und wiederkehrendem Krankheitsgefiihi und nannte die

Mindestens 2 Augmenta%iflg schwerwiegendste Fehlentsmﬁlrﬁio EUR

BRUSTOPERATIONEN ENTFERNUNG OFFENTLICHE SCHATZGROSSE
Implantation und Explantation 6ffentlich aus Currys 2020 veroffentlichter Aussage kein belastbarer Nachweis des
dokumentiert abgeleitet Nettofamilienvermogens

* Das Jahr 2016 wird in spaterer Berichterstattung genannt; ein exaktes 6ffentliches OP-Datum liegt nicht vor.



02 LEGITIMER WUNSCH, UNGESCHUTZTE ENTSCHEIDUNG

Der Wunsch war legitim. Die
Entscheidung brauchte mehr

Schutz.

Postpartale Veranderungen konnen Korpergefithl, Weiblichkeit, Selbstvertrauen und
Intimitat berthren. Eine sorgfaltig indizierte Brustoperation kann das Wohlbefinden
verbessern. Sie darf einen legitimen Wunsch aber nicht vorschnell in das falsche

Verfahren iibersetzen.2 > ©

Ein sichtbar eng verbundenes Familienbild ist keine klinische
Kontrollinstanz. Art und Umfang der damaligen Unterstiitzung sind
offentlich nicht bekannt.

LEGITIMER AUSGANGSPUNKT
SICH IM EIGENEN KORPER WIEDERERKENNEN

Der Wunsch nach Wiedergewinnung von Form,
Weiblichkeit und Wohlbefinden ist weder
oberflachlich noch moralisch
rechtfertigungsbedurftig.

MOGLICHER NUTZEN

WOHLBEFINDEN IST EIN ECHTES THERAPIEZIEL

Beobachtende Studien berichten nach asthetischer
Augmentation Verbesserungen bei
Brustzufriedenheit sowie psychosozialem und
sexuellem Wohlbefinden. Das ist kein individuelles
Ergebnisversprechen.6

CURRYS ENTSCHEIDENDE DIFFERENZ

ANHEBUNG IST NICHT VERGROSSERUNG

Gewdlinscht war nach ihrer Aussage eine Anhebung.
Offentlich belegt ist eine Augmentation. Das

aralRora \/alia o o

Eine unabhangige Begleitung hatte Curry weder zu einer Operation
drangen noch ihr den Wunsch ausreden sollen. Sie hatte sicherstellen
sollen, dass sie iber genau das Verfahren entschied, das ihr erklartes




03 FRAGMENTIERTER OFFENTLICHER VERLAUF

PRP, Schilddruseneingriff,

HydraFacial, Implantation und
Explantation: Einzelereignisse
sind noch keine Gesamtgeschichte

Was isoliert harmlos oder routinehaft klingt, kann nur dann fachubergreifend bewertet
werden, wenn Diagnosen, Produkte, Medikamente, Symptome, Laborwerte, Bildgebung
und Eingriffe in einer fortlaufenden Akte zusammengefihrt werden.

2018 | DIREKTES INTERVIEW
PRP-FACIALS

Curry auBerte offentlich, PRP-Facials zu mogen.
Anzahl, genaue Daten, Anbieter, Protokolle und
etwaige Reaktionen sind nicht veréffentlicht.*

2019 | DIREKTES INTERVIEW

HYDRAFACIAL-PRAFERENZ

Curry auBerte eine allgemeine Praferenz flr
HydraFacial. Eine bestimmte Zahl von
Behandlungen, konkrete Termine oder
Komplikationen sind nicht dokumentiert.t”

DIE AUF CURRY ANGEWANDTE REGISTERLOGIK

05.10.2018 | EIGENMITTEILUNG

SCHILDDRUSE UND ZYSTE

Belegt ist ein einzelner operativer
Schilddriisen-/Zysteneingriff. Diagnose, Histologie
und genauer Umfang sind nicht 6ffentlich; mehrere
Eingriffe sind nicht belegt.16

NACH GEBURT BIS 2019

IMPLANTATION UND EXPLANTATION

Dieser operative Weg ist separat belegt. Die
offentlichen Angaben erlauben keine medizinische
Verbindung zu PRP, HydraFacial oder dem
Schilddriiseneingriff.?™*

Ein longitudinales Register erfindet keine Kausalitat. Es
bewahrt die Moglichkeit, sie iiberhaupt qualifiziert zu prufen.

Zeitpunkt - Indikation » Produkt -» Medikamente -» Symptome - Befunde - Entscheidung

Das Sicherheitsdefizit bestiinde nicht darin, dass 6ffentlich keine Kausalkette konstruiert werden kann. Es besttinde darin,
wenn mangels vollstandiger Akte niemand sie medizinisch priifen kénnte.



AUFKLARUNG UND UNABHANGIGE GEGENPRUFUNG

Aufklarung ist Pflicht. Sie ist aber
nicht dasselbe wie eine
unabhangige Interessenvertretung.

Das operative Team bleibt fiir Indikation, verstandliche Aufklarung, Durchfihrung und
Nachsorge verantwortlich. Eine zweite, ausschliefSlich der Patientin verpflichtete Instanz
erfiillt eine andere Funktion.'!12 1820

Es ist davon auszugehen, dass Arztinnen und Arzte nach bestem Wissen, Gewissen und ethischen Vorgaben
handeln. Die Schutzfrage richtet sich nicht gegen einzelne Behandelnde, sondern auf die Trennung zweier
Rollen.

DAS BEHANDELNDE TEAM DAS UNABHANGIGE MANDAT

Prufung des gesamten
Weges

Verantwortung fiir den
Eingriff

Ubersetzt das erklarte Ziel nicht selbst in eine zu
verkaufende Leistung

e pruft die individuelle Eignung und Indikation

prift Indikation, Alternativen, Evidenz, Behandler
und Einrichtung

e erlautert Verfahren, Risiken, Alternativen und
Erfolgsaussichten verstandlich

hinterfragt Aussagen und Planéanderungen ohne
eigenes Eingriffsinteresse

e fUhrt die konkrete Behandlung durch

organisiert die vereinbarte Nachsorge und
Notfallwege

legt finanzielle oder sonstige Interessenkonflikte
offen

kann Abwarten, Zweitmeinung, Wechsel oder
Abbruch empfehlen

bleibt iiber Ubergaben und Langzeitfolgen
hinweg fallverantwortlich

AUF CURRY ANGEWANDT

Die unabhangige Instanz hatte vor der Einwilligung ausdricklich prifen
miissen, ob die geplante Augmentation mit Currys erklartem Wunsch nach
einer bloSen Anhebung vereinbar war.

Der Unterschied besteht nicht zwischen einem 'guten' und einem 'schlechten' Arzt. Er besteht zwischen der Verantwortung fur eine
Behandlung und der unabhangigen Prifung dieser Behandlung.

UHNW AESTHETICS AUFKLARUNG UND UNABHANGIGE ROLLEN IM FALL CURRY 05



05

GEGENPRUFUNG IN ECHTZEIT

Currys Weg hatte vor jedem
irreversiblen Schritt gegengepruft
werden mussen - nicht erst nach
der Explantation erklart.

'Real time' bedeutet nicht Allwissenheit. Es bedeutet, dass keine wesentliche neue
Aussage, Plananderung oder Komplikation ungepruft bis zum nachsten regularen Termin
fortgeschrieben wird.

01

03

05

AUSGANGSZIEL

Form, Position, Volumen und
ausdrucklich unerwiinschte
Veranderungen werden in Currys
eigenen Worten dokumentiert.

ENTSCHEIDUNGSREIFE

Stillverlauf, psychische Belastung,
Zeitdruck, Erwartungen und Bedenkzeit
werden vor einer irreversiblen Wahl
einbezogen.

FRUHER VERLAUF

Ergebnis, Schmerzen, Wundverlauf,
psychische Reaktion und neue Symptome
werden mit dem praoperativen
Ausgangspunkt verglichen.

DER ENTSCHEIDENDE TEST IM FALL CURRY

02

04

06

VERFAHRENSVORSCHLAG

Mastopexie, Augmentation, Kombination,
Abwarten oder Nichtbehandlung werden
gegen das erklarte Ziel gepriift.

UNMITTELBAR VOR DER OPERATION

Verfahren, Implantat, Grof3e, operative
Planung und Zustandigkeiten werden mit
der freigegebenen Entscheidung
abgeglichen.

REVISION ODER EXPLANTATION

Befunde, Alternativen, Risiken und die
Frage der Entfernung werden als neue
eigenstandige Entscheidung erneut
gepriift.

Hatte Curry das geplante Ergebnis, das zusatzliche Volumen, die
Implantatfolgen und ihre personlichen Nichtverhandlungsgrenzen
unmittelbar vor der Operation selbst konsistent wiedergeben konnen?

Die unabhangige Begleitung entscheidet nicht an ihrer Stelle. Sie pruft, ob die Entscheidung, die durchgefuhrt wird, wirklich
ihre Entscheidung ist. 022



06 MAXIMAL ERREICHBARE SICHERHEIT

Fur einen Fall wie Curry ist
Sicherheit kein Kontrolltermin.
Sie ist eine kontinuierlich
gefuhrte Architektur.

Geplante Kontrollen bleiben unverzichtbar. Ein hochintensives Mandat erganzt sie durch
definierte Reaktionsfahigkeit zwischen den Terminen, wenn sich Symptome, Aussagen,
Erwartungen oder Behandlungsvoraussetzungen verandern.

VERANTWORTUNG

NAMENTLICH GEFUHRTER FALL

Ein unabhangiger Arzt tragt definierte

Koordinations- und Prufverantwortung neben - nicht
> ° anstelle - des operierenden Teams.

Daten-, Risiko-, Evidenz-, Dokumentations-,
Ubergabe- und Eskalationsfelder kénnen je
nach Mandatsumfang zusammenkommen. KRITISCHE ZEITFENSTER

Institutionelle Methodenzahl - kein allgemeiner medizinischer 24/7 ERREICHBAR UND DISKRET NAHE
Standard.

Ein qualifizierter medizinischer Ansprechpartner und
klare Eskalationswege bleiben aulBerhalb regularer
Zeiten verfugbar. Wenn medizinisch sinnvoll,
rechtlich zulassig und vereinbart, kann ein
begleitender Arzt in unmittelbarer Nahe - etwa in
einem Hotel - bleiben. Das ist eine Mandatsstufe,
kein Fachstandard.*?13

VOR DEM EINGRIFF WAHREND DER KRITISCHEN PHASE NACH DEM EINGRIFF

Ziel, Akte, Indikation, Operateur, Ubergaben, Planédnderungen, Warnzeichen, Kontrollen, Symptome, Bildgebung,
Einrichtung, Implantat, Anasthesie und Erreichbarkeit, Transfer und Eskalation Reisen, Revision und

Konflikte Langzeitregister

AUF CURRY ANGEWANDT

Die entscheidende Leistung ware nicht permanente Beobachtung um ihrer
selbst willen. Sie ware die richtige Expertise am richtigen Zeitpunkt - ohne
vermeidbare Informations-, Zustandigkeits- oder Reaktionsliicke.

Medizinische Risiken lassen sich nicht auf null reduzieren. Wenn Ressourcen nicht die iibliche Begrenzung darstellen,
konnen Prifungen dichter, Entscheidungen unabhangiger und Sicherheitsstufen redundanter organisiert werden.

Maximal erreichbare Sicherheit ist kein Erfolgsversprechen, sondern die groBtmogliche evidenzbasierte Reduktion
vermeidbarer Risiken.



07 PROFESSORENAUSWAHL UND INTERESSENKONFLIKTE

Unabhangigkeit muss konstruiert
werden - durch Konfliktprufung,
Distanz und wissenschaftliche
Urteilskraft.

Freunde, Agenturen, Juristen oder Empfehlungen arztlicher Kolleginnen und Kollegen
konnen Zugange eroffnen. Sie ersetzen keine dokumentierte medizinische Prufung der
Person, die den Eingriff, das Produkt und den Gesamtweg unabhangig bewerten soll.

01 | KLINISCHE EIGNUNG

KOMPETENZ VOR PRESTIGE

Entscheidend sind aktuelle klinische Erfahrung im
konkreten Verfahren, Fachqualifikation, Kenntnis der
Alternativen, Notfallintegration und die Freiheit,
auch von einem Eingriff abzuraten.

03 | INSTITUTIONELLES DISTANZPRINZIP

MOGLICHST AUSSERHALB DES NETZWERKS

UHNW kann einen Professor aulRerhalb des Landes
des Behandlers wahlen, um lokale Verflechtungen
zusatzlich zu reduzieren. Entfernung beweist keine
Unabhangigkeit; Zulassung, Versicherung und lokale
Notfallwege bleiben zu prufen.

02 | KONFLIKTREGISTER

VERBINDUNGEN SICHTBAR MACHEN

Gepruft werden Honorare, Beteiligungen,
Vermittlungen, Zuweisungen, gemeinsame
Einrichtungen, Industrie- und
Forschungsbeziehungen sowie persoénliche oder
institutionelle Abhémgigkeiten.18

04 | EDITORIALE PRUFROUTINE

EDITOR-IN-CHIEF ALS ZUSATZSIGNAL

Eine leitende Funktion in einem einschlagigen
Peer-Review-Journal kann flr wiederkehrende
Evidenzpriufung stehen. Sie ersetzt weder klinische
Kompetenz noch Konfliktprifung und ist keine
Garantie fiir Patientensicherheit.'#

Nicht Geheimwissen, sondern methodische Prifung von Evidenz,

Widerspriichen und Marketingversprechen.

Vertrauliche, noch unveroffentlichte Manuskripte dirfen ausdricklich nicht fur private Mandate genutzt werden.'* Auf den Fall Curry
angewandt, hatte die Auswahl selbst wie ein medizinisches Risiko geprift werden missen.




08 MANDATSRAHMEN FUR EINEN VERGLEICHBAREN FALL

Fur einen mit Ayesha Currys
Verlauf vergleichbaren Fall dieses
Zuschnitts

FUR EINEN VERGLEICHBAREN FALL DIESES ZUSCHNITTS

500.000 bis 1 Mio. EUR

Indikativer Mandatskorridor fur ein komplexes internationales
Phase-2-Mandat

FALLTYPISCHE MODELLIERUNG | INDIVIDUELL DEFINIERTER UMFANG

O 1 VOLLSTANDIGE GEGENPRUFUNG O 2 UNABHANGIGKEIT UND
KONFLIKTKONTROLLE
Akte, Ziel, Indikation, Evidenz, Vergitungen, Zuweisungen,
Alternativen, Operateur, Einrichtung, Verbindungen und Zustandigkeiten
Anasthesie und Implantat werden werden offengelegt; das Mandat bleibt
unabhéangig geprift. frei, abzuraten.

O 3 ECHTZEIT UND DEFINIERTE VERFUGBARKEIT 04 LONGITUDINALE VERANTWORTUNG
Wesentliche Aussagen und Nachsorge, Bildgebung, Symptome,
Plananderungen werden zeitnah geprift; Reisen, Anbieterwechsel sowie
24/7-Erreichbarkeit und raumliche Nahe Revisions- oder
konnen vereinbart werden. Explantationsentscheidungen bleiben

verbunden.

Zeit, Verfiigbarkeit, wissenschaftliche Priifung, organisatorische Redundanz,
Unabhangigkeit und Verantwortungsdichte.

Modellhafter Orientierungsrahmen fur einen vergleichbaren Fall; keine Aussage Uber Currys tatsachliche Betreuung oder Kosten und kein Festpreisangebot.
Umfang und Honorar werden im separaten arztlichen Mandat vereinbart. Drittleistungen, Reisen und Auslagen kdnnen hinzukommen.



09 EVIDENZSTATUS UND SCHLUSSFOLGERUNG

Was Currys Fall offentlich belegt -
und was UHNW daraus ableitet

Die Scharfe dieser Fallstudie liegt in Currys eigenen Aussagen. Sie wird nicht durch
Behauptungen tber eine unbekannte Behandlung, eine unbewiesene Kausalitat oder ein

nicht offengelegtes Familienvermogen ersetzt.

GEOFFNETE QUELLEN

1 ABC7/KGO, 12.07.2015: Geburt von Ryan Carson Curry

2 ABC News / GMA, 15.05.2019: Ziel Anhebung, ungewolltes Volumen, postpartale
Krise und Ubereilte Entscheidung

3 Us Weekly, 20.10.2021: zeitgendssische Podcast-Wiedergabe zu PPD,
Augmentation und drei verlorenen Jahren

4 Glamour, 27.05.2020: dokumentierter Kommentar zu Explantation 2019 und
subjektiver Krankheitszuschreibung

5 Ellen / YouTube, 2021: Curry zeigt die entfernten Implantate

6 Luong et al., 2024: BREAST-Q nach asthetischer Brustaugmentation, beobachtende
Multicenter-Kohorte

7 U.S. FDA: Risiken und Komplikationen von Brustimplantaten
8 U.S. FDA: Breast Implant Surgery - Warnhinweis, Checkliste und Implantatkarte
9 MHRA: Symptome, die als Breast Implant lliness bezeichnet werden

10 ABS/BAAPS/BAPRAS: Patient Guide to Breast Augmentation - Bedenkzeit und
zweite Konsultation

11 GMC: Cosmetic interventions - psychologische Bedirfnisse, Information und
verantwortliches Marketing

EVIDENZSTATUS

12 GMC: Cosmetic interventions - Kontinuitat und Erreichbarkeit auerhalb regularer
Zeiten

13 Royal College of Surgeons: Aftercare, Notfallkontakt und jederzeitiger Zugang zu
Rat

14 ICMJE: Vertraulichkeit im Peer Review; kein privater Nutzen aus unveréffentlichten
Manuskripten

15 NewBeauty, 13.02.2018: offentliche PRP-Erwahnung
16 SFGate, 05.10.2018: Currys Eigenmitteilung zum Schilddriisen-/Zysteneingriff

17 NewBeauty, 02.02.2019: allgemeine HydraFacial-Praferenz; Zahl und Termine nicht
dokumentiert

18 GMC: Offenlegung und Management finanzieller und kommerzieller
Interessenkonflikte

19 BGB § 630e: verstandliche Aufklédrung tber Art, Risiken, Erfolgsaussichten und
Alternativen

20 Bundesarztekammer: Musterberufsordnung - Patientenwohl, Aufklarung und nicht
gewerblicher Berufscharakter

21 WHO: Patient safety - organisierte Reduktion vermeidbarer Risiken

22 NBA, 29.08.2024: Currys offentlich belegte Vertragswerte - kein Nachweis eines
Nettofamilienvermdgens

[VERIFIZIERT]

Geburt Ryans 2015; Augmentation mit
Implantaten nach Geburt und Stillzeit; Currys
erklartes Ziel einer Anhebung; von ihr als
ungewollt beschriebenes gréReres Volumen;
Ubereilte Entscheidung; Explantation 2019;
subjektive Krankheitszuschreibung; éffentliche
PRP-, HydraFacial- und
Schilddriisen-/Zystenangaben.

INSTITUTIONELLE ANWENDUNG

UHNW leitet daraus Ziel- und Indikationsprifung,
Echtzeit-Entscheidungstore, Konfliktkontrolle, ein
longitudinales Register und definierte
Verfligbarkeit ab. Die Zahl von mehr als 3.000
Pruffeldern und der Korridor von 500.000 bis 1
Mio. EUR sind institutionelle Modellangaben,
keine Fachstandards.

[NICHT VERIFIZIERT]

400 Mio. EUR Nettofamilienvermdgen; Art der
damaligen Familienunterstiitzung; exaktes
OP-Datum und OP-Technik; mehrere PRP-,
HydraFacial- oder Schilddriseneingriffe;
Bll-Diagnose oder Kausalitat; Behandlungsfehler,
Schadensersatz und tatsachlich fehlende
unabhangige Begleitung.

Anwalte konnen spater Haftung, Dokumentation und Schaden priifen. Sie konnen einen versaumten
Entscheidungspunkt nicht nachtraglich wiederherstellen. Die UHNW-Philosophie beginnt deshalb vor dem
Eingriff und bleibt prasent, solange die medizinische Entscheidung fortwirkt.

BILDSTATUS

Beide Bilder wurden vom Auftraggeber bereitgestellt. Nutzungs- und Persénlichkeitsrechte sind vor externer Veréffentlichung zu klaren.
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