
U H N W  A E S T H E T I C S

DAS
PROFESSOREN-
GEFÜHRTE
ZWEI-PHASEN-
SICHERHEITS-
MODELL

Das Verfahren verstehen.
Den individuellen Fall beurteilen.
Klar entscheiden.

BEHANDLUNGSWISSEN
MEDIZINISCHE EINZELFALLPRÜFUNG

M O N A C O



0 1 D E R  A U S G A N G S P U N K T

Anspruchsvolle
Behandlungsentscheidungen
erfordern mehr als den Zugang zu
einem Arzt oder einer Klinik.
Sie erfordern einen bewusst strukturierten Prozess:
zunächst ein tiefes Verständnis des Verfahrens und
anschließend eine individuelle medizinische Beurteilung
der Person, die eine Behandlung erwägt.

Verfahrenswissen und die ärztliche Beurteilung
des individuellen Falls sind unterschiedliche
fachliche Aufgaben.

UHNW Aesthetics hat einen klar definierten Weg entwickelt, der beide Aufgaben in
die richtige Reihenfolge bringt.
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0 2 D A S  M O D E L L

Ein Weg. Zwei präzise geregelte
Phasen.

01 02
DAS VERFAHREN VERSTEHEN

Professorengeführtes
Behandlungswissen

behandlungsspezifisch

professorengeführt

qualitäts- und sicherheitsorientiert

nicht patientenspezifisch

DEN INDIVIDUELLEN FALL
BEURTEILEN

Unabhängige medizinische
Einzelfallprüfung

patientenspezifisch

unmittelbar durch einen Arzt

unter eigenständiger ärztlicher
Verantwortung

auf Grundlage eines gesonderten
Arzt-Patienten-Verhältnisses

Ein strukturierter Weg. Zwei präzise geregelte Phasen. Ein
Ziel: besser informierte und sicherheitsorientierte
Behandlungsentscheidungen.
Phase 1 wird von UHNW Aesthetics erbracht. Phase 2 wird aufgrund eines gesonderten unmittelbaren ärztlichen Mandats von einem
vom Teilnehmer frei gewählten und entsprechend zugelassenen Arzt erbracht.
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0 1 P H A S E  1

DAS VERFAHREN
VERSTEHEN

01 VERFAHREN

Wie ein Verfahren grundsätzlich
geplant und durchgeführt wird; welche
Varianten und technischen
Unterschiede bestehen können.

02 RIS IKO

Relevante Risiken, mögliche
Komplikationsmechanismen und
bedeutsame Warnzeichen.

03 QUALITÄT

Anforderungen an Operateur,
Einrichtung, Anästhesie und
Nachsorge.

04 ENTSCHEIDUNGSSTRUKTUR

Untersuchungen,
Vorbereitungsschritte, Sorgfaltsprüfung
und die anschließend individuell ärztlich
zu beantwortenden Fragen.

UHNW AESTHETICS PHASE 1 04

UHNW Aesthetics eröffnet validierten Family Offices, Private Offices,
qualifizierten Agenturen und nach strenger Zugangsprüfung zugelassenen
Teilnehmern Zugang zu vertieften behandlungsspezifischen Informationen.
Validierte Professoren entwickeln die Inhalte; der Präsident gibt sie frei.
Der fachlich verantwortliche Modulautor erläutert sie persönlich.

Phase 1 vermittelt professorengeführtes Behandlungswissen auf Ebene des
Verfahrens. Die individuelle medizinische Beurteilung beginnt in Phase 2.



P H A S E  1  /  E N T S C H E I D U N G S W I S S E N

Was muss geprüft werden?
Welche Voraussetzungen sollten erfüllt sein?
Welche Fragen dürfen vor einer Behandlung nicht
offenbleiben?

01 AUSWAHL 02 03

E R G E B N I S  D E R  E R S T E N  P H A S E

Der Teilnehmer verfügt über ein strukturiertes Verständnis des Verfahrens, seiner Varianten,
Risiken und Qualitätsanforderungen sowie der medizinischen Fragen, die vor einer
persönlichen Behandlungsentscheidung individuell geprüft werden sollten.

UHNW AESTHETICS PHASE 1 05

Der Professor wird anhand des
gewählten Themen- oder
Behandlungsbereichs und seiner
fachlichen Urheberschaft für das
betreffende Informationsmodul
ausgewählt.

FACHLICHE ZUORDNUNG

Die Zuordnung folgt Themenbereich,
Urheberschaft und den definierten
Qualitätsanforderungen.

STRUKTURELLER DATENSCHUTZ

Phase 1 verarbeitet Kontakt-, Zugangs-
und Themenangaben. Medizinische
Einzelfalldaten verbleiben außerhalb des
UHNW-Systems.



0 2 P H A S E  2

Ist diese Behandlung für Ihren
konkreten Fall medizinisch geeignet?

Fundiertes Verfahrenswissen allein beantwortet diese entscheidende Frage nicht.
Deshalb sieht das UHNW-Modell ausdrücklich eine patientenbezogene Prüfung durch
einen entsprechend qualifizierten und rechtmäßig zugelassenen Arzt vor.

1

PHASE 1 ENDET

2

DER TEILNEHMER WÄHLT UND BEAUFTRAGT EINEN
ARZT FREI UND UNMITTELBAR

3

EIN GESONDERTES
ARZT-PATIENTEN-VERHÄLTNIS

BEGINNT

F A C H L I C H E  K O N T I N U I T Ä T

01 PHASE 1

Autor und fachlicher Erklärender innerhalb von UHNW
Aesthetics.

02 PHASE 2

Unmittelbar und eigenständig beauftragter Arzt unter
eigener ärztlicher Verantwortung.

UHNW AESTHETICS PHASE 2 06

Derselbe validierte Professor kann Phase 2 übernehmen. Der Teilnehmer kann ebenso einen anderen
entsprechend qualifizierten und rechtmäßig zugelassenen Arzt wählen. Maßgeblich sind die definierten
Qualitätskriterien; Phase 2 beginnt mit einem neuen unmittelbaren ärztlichen Mandat.



P H A S E  2  /  M Ö G L I C H E R  U M F A N G

Was Phase 2 umfassen kann

01
einzelfallbezogene Prüfung

02
Prüfung der individuellen medizinischen
Indikation

03
Beurteilung dessen, was für den konkreten
persönlichen Fall medizinisch geeignet sein
kann

04
unmittelbare Auswertung medizinischer
Unterlagen

05
fallbezogene Informationen, die unmittelbar an
den Arzt übermittelt werden

06
ärztliche Zweitmeinung

07
patientenspezifischer medizinischer
Entscheidungsbericht

08
kritische Prüfung eines bestehenden
Behandlungsplans

09
unabhängige fachärztliche Begleitung während
des gesamten Behandlungsweges

Der beauftragte Arzt entscheidet eigenständig, welche Unterlagen, Untersuchungen oder persönlichen Konsultationen
erforderlich sind und ob die Leistung rechtmäßig persönlich oder auf Distanz erbracht werden darf.

E R G E B N I S  D E R  Z W E I T E N  P H A S E

In Phase 2 nimmt der unmittelbar beauftragte Arzt auf Grundlage der tatsächlich verfügbaren
Informationen und unter eigener ärztlicher Verantwortung eine individuelle medizinische
Beurteilung vor.
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F A C H L I C H E  K O N T I N U I T Ä T

Dieselbe Expertise kann
fortgeführt werden - unter
einem gesonderten ärztlichen
Mandat.

01 FREIE  WAHL

Der Teilnehmer entscheidet frei, welchen Arzt er
beauftragt.

02 EIGENSTÄNDIGE ANNAHME

Der Professor entscheidet selbst, ob er das ärztliche
Mandat annimmt.

03 BERUFSRECHTLICHE ZULÄSSIGKEIT

Die Tätigkeit muss nach dem anwendbaren Berufs- und
Telemedizinrecht zulässig sein.

04 GESONDERTER VERTRAG

Phase 2 erhält einen eigenen ärztlichen Vertrag.

05 UNMITTELBARE MEDIZ IN ISCHE DATEN

Alle fallbezogenen medizinischen Informationen gehen
unmittelbar an den Arzt und gelangen nicht in die
Systeme von UHNW Aesthetics.

06 ÄRZTLICHE URTEILSBILDUNG

Die Bewertung beruht auf der eigenständigen ärztlichen
Urteilsbildung.

DIESELBE EXPERTISE. EIN GESONDERTES MANDAT. KLARE ÄRZTLICHE VERANTWORTUNG.

UHNW AESTHETICS FACHLICHE KONTINUITÄT 08

Derselbe validierte Professor kann an beiden Phasen mitwirken. Für Phase 2 kann der Teilnehmer ebenso
einen anderen entsprechend qualifizierten und rechtmäßig zugelassenen Arzt wählen. Die individuelle
Beurteilung beginnt stets mit einem gesonderten unmittelbaren ärztlichen Mandat.

Phase 2 beginnt mit einem neu angenommenen unmittelbaren ärztlichen Mandat.



S T R U K T U R E L L E  U N A B H Ä N G I G K E I T

Fachliche Kontinuität. Trennung der
Interessen.

D A S  P R Ü F P R I N Z I P

Innerhalb des gesonderten ärztlichen Mandats kann der Professor eine Zweitmeinung oder einen
medizinischen Entscheidungsbericht erstellen und den Teilnehmer durch den weiteren
Behandlungsweg begleiten.

01 02

03 04

05 FREIE  WAHL

Die Wahl des Arztes, der Klinik und der Behandlung bleibt beim Teilnehmer.

UHNW AESTHETICS UNABHÄNGIGKEIT 09

Der prüfende Professor kann den Teilnehmer unabhängig beraten und begleiten. Den konkret
beurteilten planbaren Eingriff führt er nicht selbst durch; an dessen Durchführung ist er
wirtschaftlich weder unmittelbar noch mittelbar beteiligt. Unaufschiebbare
Notfallinterventionen zur Abwendung einer akuten Gefahr bleiben unberührt.

INSTITUTIONELLE DISTANZ

UHNW Aesthetics wahrt strukturelle Distanz zu Kliniken und
medizinischen Einrichtungen.

VERGÜTUNGSUNABHÄNGIGKEIT

Die institutionelle Finanzierung bleibt von ärztlichen Honoraren
und der Durchführung eines Eingriffs getrennt.

OFFENE ANBIETERWAHL

Operateur und Behandlungsanbieter werden vom Teilnehmer
frei gewählt.

EIGENSTÄNDIGES URTEIL

Die individuelle ärztliche Bewertung entsteht unter
eigenständiger fachlicher Verantwortung.



0 3 D E R  E N T S C H E I D U N G S W E G

Die Sicherheitsphilosophie von UHNW
Aesthetics
Sicherheit wird nicht als einzelne Empfehlung verstanden, sondern als
strukturierter Entscheidungsprozess.

1

V E R S T E H E N

Das Verfahren, seine Varianten, Möglichkeiten, Grenzen und Risiken fundiert verstehen.

2

P R Ü F E N

Qualitätsanforderungen, Voraussetzungen, Behandler, Einrichtung, Anästhesie und Nachsorge
anhand klarer Kriterien prüfen.

3

B E U R T E I L E N

Den individuellen medizinischen Fall durch einen eigenständig und unmittelbar beauftragten
Arzt beurteilen lassen.

4

E N T S C H E I D E N

Erst auf Grundlage des Verfahrenswissens und der persönlichen medizinischen Beurteilung
entscheiden.

5

B E G L E I T U N G  S I C H E R N

Bei Bedarf während des weiteren Behandlungsweges durch einen unabhängig beauftragten
Spezialisten begleitet werden.

UHNW Aesthetics schafft die fachliche und strukturelle Grundlage. Die individuelle medizinische
Verantwortung verbleibt im unmittelbaren Verhältnis zwischen Arzt und Patient.
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Z U G A N G  U N D  F I N A N Z I E R U N G

Zugang

DIE  ZUGANGSPRÜFUNG UMFASST

Identität und Zugangsberechtigung

gewünschter allgemeiner Themen- oder
Behandlungsbereich

Bereitstellung des entsprechenden
Behandlungsinformationsmoduls

Ausgewählte Teilnehmer erhalten Zugang zu Phase
1 ohne Teilnehmerhonorar.

Finanzierung
Die freiwillige institutionelle
Unterstützung durch die Salazar-Stiftung
betrifft ausschließlich den allgemeinen
organisatorischen und
informationsbezogenen Aufwand von
UHNW Aesthetics.

P H A S E  2

Etwaige Honorare für Phase 2 werden
ausschließlich zwischen dem
Teilnehmer und dem unmittelbar
beauftragten Arzt vereinbart.

UHNW AESTHETICS ZUGANG UND FINANZIERUNG 11

Der Zugang richtet sich primär an validierte
Family Offices, Private Offices, qualifizierte
Agenturen und institutionelle
Ansprechpartner. Der direkte Principal-Zugang
setzt eine strenge Prüfung durch den
zuständigen Zugangsausschuss voraus.

institutionelle Eignung oder Beschluss des
Zugangsausschusses beim direkten Principal-Zugang

Die Zugangsprüfung bewertet Identität, Berechtigung
und institutionelle Eignung. Für Phase 1 werden
ausschließlich Kontakt-, Zugangs- und
Themenangaben verarbeitet.

INSTITUTIONELLER FINANZIERUNGSRAHMEN

Die institutionelle Unterstützung finanziert den
organisatorischen und informationsbezogenen
Aufwand von UHNW Aesthetics.



U N S E R  M A S S S T A B

Ein klarerer Maßstab für
Behandlungsentscheidungen.

01 FUNDIERTES WISSEN

02 DIE RICHTIGEN FRAGEN

03 KLARHEIT DARÜBER,  WAS INDIVIDUELL GEPRÜFT WERDEN MUSS

Der vom Teilnehmer frei gewählte und unmittelbar
beauftragte Arzt beurteilt den individuellen Fall in Phase 2.

UHNW AESTHETICS EIN KLARERER MASSSTAB 12

UHNW Aesthetics verbindet Qualitätssicherung für Family
Offices mit der Qualitätserweiterung und Validierung von
Professoren. Professorengeführtes Behandlungswissen
strukturiert den Beginn fundierter Entscheidungen.

Der validierte Modulautor erläutert die vom Präsidenten
freigegebenen Inhalte innerhalb von UHNW Aesthetics.

Der Teilnehmer kann denselben Professor oder einen anderen entsprechend
qualifizierten Arzt wählen. Das Modell verbindet fachliche Kontinuität, freie Arztwahl und
klare Trennung von Mandat, Daten, Verantwortung und wirtschaftlichen Interessen.



0 4 V E R A N T W O R T U N G S O R D N U N G

Verantwortungsordnung und rechtlicher
Rahmen

PHASE 1

PHASE 2

ROLLE

UNABHÄNGIGKEIT

UNMITTELBARES VERHÄLTNIS

Vertrag, medizinische Aufklärung, Einwilligung,
Gesundheitsdaten, Dokumentation, Honorar, Berufshaftung
und medizinische Verantwortung der Phase 2 bestehen
ausschließlich zwischen dem Arzt und dem Teilnehmer.

MEDIZ IN ISCHER ENTSCHEIDUNGSBERICHT

Gedanklich verbunden. Vertraglich, medizinisch und berufsrechtlich getrennt.

UHNW AESTHETICS VERANTWORTUNGSORDNUNG 13

Das Zwei-Phasen-Sicherheitsmodell ordnet professorengeführtes Behandlungswissen und individuelle
medizinische Beurteilung in einen klaren Entscheidungsweg. Phase 1 liegt bei UHNW Aesthetics; Phase 2
entsteht aus dem unmittelbaren ärztlichen Mandat des Teilnehmers.

Phase 1 ist die professorengeführte Informationsleistung von
UHNW Aesthetics. Validierte Professoren entwickeln die
Inhalte; der Präsident gibt sie frei. Sie strukturieren
Verfahrenswissen, Qualitätsanforderungen und die individuell
ärztlich zu prüfenden Fragen.

Phase 2 beginnt mit einer gesonderten unmittelbaren
Vereinbarung zwischen dem Teilnehmer und einem Arzt seiner
freien Wahl. Die patientenspezifische Beurteilung erfolgt unter
dessen eigener fachlicher, berufsrechtlicher und medizinischer
Verantwortung.

Übernimmt derselbe Professor Phase 2, handelt er aufgrund
des neu angenommenen ärztlichen Mandats und unter eigener
ärztlicher Verantwortung.

Unabhängigkeit verbindet freie Arztwahl mit eigenständiger
ärztlicher Urteilsbildung. Der prüfende Professor führt den
beurteilten planbaren Eingriff nicht selbst durch und bleibt von
dessen wirtschaftlichem Ergebnis getrennt. Unaufschiebbare
Notfallinterventionen zur Abwendung einer akuten Gefahr
bleiben unberührt.

FINANZIELLE TRENNUNG

Die institutionelle Finanzierung von UHNW Aesthetics bleibt von
ärztlichen Honoraren und späteren Beauftragungen getrennt.

Der medizinische Entscheidungsbericht ist ein fallbezogener
Bericht des unmittelbar beauftragten Arztes. Verantwortung,
Aussagegrenzen und Verwendung richten sich nach dem Mandat
und dem anwendbaren Recht.



L E G A L  I D E N T I T Y

UHNW Aesthetics
Association déclarée en Principauté de Monaco

Vertreten durch den Präsidenten
Prof. Dr. med. Dipl. oec. A. Altintas, M.Sc

Kontakt: contact@uhnw-aesthetics.com
1 Avenue Henry Dunant
9800 Monaco Monte Carlo

Herausgeberin der Website sowie Vertragspartnerin der Access Terms,
Teilnehmervereinbarungen, NDAs und Autorenvereinbarungen ist UHNW
Aesthetics, vertreten durch ihren Präsidenten.

Verantwortliche Stelle für die von UHNW Aesthetics verarbeiteten Kontakt-,
Zugangs- und Validierungsdaten ist UHNW Aesthetics. Medizinische Daten
aus Phase 2 liegen ausschließlich im Verantwortungsbereich des gesondert
beauftragten Arztes.

VERSTEHEN.  BEURTEILEN.  KLAR ENTSCHEIDEN.
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